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Escursione sociale del 02/02/2025 
in collaborazione tra  Sezione Ligure e  Sezione La Spezia

Anello dei 5 Campanili di Zoagli 

Dislivello 450 m.

Tempo totale / salita 4,30 ore  - lunghezza 11,5 Km

Difficoltà E

Attrezzatura  Da escursionismo – utili i bastoncini

Ritrovo Piazza XXVII Dicembre - Zoagli
Maggiori informazioni  in occasione della riunione pre-gita

Accesso In  treno  fino  alla  stazione  di  Zoagli  (linea  Genova  –  La 
Spezia).   In  auto  si  esce  a  Rapallo  (casello  A12),  e  si 
prosegue per Zoagli. 

Riunione pre-gita ed iscrizione Giovedì 30/01/2025, dalle ore 21.00 alle ore 22.00

Quota Contributo per spese organizzazione 2 €

Descrizione itinerario

Sviluppo: Zoagli – S. Pantaleo – S. Ambrogio – Semorile – Cerisola – S. Andrea - 
Zoagli 
Attorno all’abitato di Zoagli  si  raccolgono tutta una serie di  piccole frazioni  sparse 
lungo i due lati della vallata del Rio Semorile, il corso d’acqua che sfocia in mare nel 
centro  della  città  rivierasca.  Questi  nuclei  abitati  hanno  tutti  una  propria  chiesa 
parrocchiale,  e  un  percorso  ad  anello  collega  questi  borghi,  chiamato  per  questo 
motivo il “Sentiero dei 5 Campanili”, caratterizzato da numerosissimi saliscendi.
Dalla piazza di Zoagli  dove si incontra il primo “campanile”, San Martino; da qui si 
segue  fedelmente  il  nostro  segnavia  rosso-bianco  5C,  a  cui  si  è  aggiunto 
recentemente quello del Sentiero Liguria, di cui il nostro tracciato fa parte.
Attraversata la via Aurelia si segue  il tracciato pedonale giungendo alla Chiesetta di 
S. Pantaleo, 2° campanile (163 m – 40 minuti di cammino da Zoagli), posta su un 
crinale panoramico a cavallo tra Zoagli e Chiavari. 
Il tratto successivo ricalca la strada rotabile per S. Ambrogio – 3° campanile (196 m – 
1h di  cammino da  Zoagli).  Notevole  il  panorama verso  Rapallo  e  la  costa fino  a 
Portofino. 
Superato l’Oratorio,si imbocca un sentiero che si immerge tra gli uliveti, in mezzo alle 
fasce.  Da  questo  punto  in  poi  sono  numerosi  i  saliscendi  che  caratterizzano  il 
percorso. Dopo un lungo tratto nel bosco sbuchiamo di fronte alla graziosa cappelletta 
di S. M. Maddalena
Qui la mulattiera comincia a scendere in diagonale, attraversa un rio e arriva al borgo 
abbandonato di Sexi Basso (260  m.) 
Attraverso  una zona boscosa si  scende lungo una scalinata pietrosa  che porta  a 
valicare il Torrente Semorile. Torniamo a salire di quota fino alla frazione di Semorile 
(219 m ) .  Qui salendo brevemente a sinistra si può raggiungere la chiesa di San 
Giovanni  Battista -  4° campanile. Il  tratto successivo sfrutta la strada rotabile per 
Zoagli fino all’abitato di Cerisola, che si attraversa lungo la via interna pedonale. 
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Addentrandoci  nel  bosco  si  nota  a  destra  una  deviazione  (Strada  Vicinale 
Cassottana), che utilizzeremo, mantenendoci in piano nel tratto successivo. Ancora 
un paio di saliscendi e ci troviamo di fronte all’abitato di S. Andrea di Rovereto (197 m 
– 3h 30’ di cammino). 
Continuando dritti in salita si giunge in breve alla chiesa di San Pietro di Rovereto-   5° 
campanile (186 m), anch’essa di origini molto antiche.
Girando bruscamente a destra, si scende per la scalinata che riporta all’asfalto. Con 
una lunga discesa in diagonale, che offre bei panorami sul mare, si passa poco sopra 
al caratteristico Castello di Sem Benelli. Poco più avanti si imbocca a sinistra una via 
scalinata che conduce sull’Aurelia. La si segue verso ovest e, in breve, si trova la 
diramazione che riporta alla stazione ferroviaria di Zoagli.
Ricordiamo che la cittadina di Zoagli vanta una stupenda passeggiata a mare scavata 
sulla roccia con belle visuali sull’area del Tigullio e il Promontorio di Portofino. 

Direttori escursione
Monica Gamba    CAI La Spezia 

Daniela Bordo CAI Ligure
Sergio Marengo CAI Ligure
Silvio Montobbio CAI Ligure

Note
I  direttori  di  escursione si  riservano, a loro insindacabile giudizio,  di  apporre variazioni  al 
percorso, qualora non si ritenesse lo stesso percorribile in condizioni di assoluta sicurezza da  
parte di tutti i partecipanti all'escursione.
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Riferimento cartografico: carta dei sentieri del Parco di Portofino – scala 1:25.000 ed. Studio 
Cartografico Italiano- carta VAL 


