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Escursione sociale del 30-31/08/2025
Pizzo Coca m.3052 (Alpi Orobie Val Seriana)

Itinerario impegnativo specie nel tratto tra la Bocchetta dei Camosci e la
vetta con passaggi esposti , uso delle mani e concentrazione massima.

Dislivello m.992 /m.1160
Tempo totale / salita ore 2,30/ ore 3,30 salita

Difficoltà EE/F
Attrezzatura adeguata per quota e stagione, scarponi, casco

obbligatorio, frontale, sacco lenzuolo

Ritrovo Sabato 30/8 alle ore 6.00 con equipaggi formati

Accesso Genova, Milano, Bergamo, Nembro, P.te Selva,
Gromo, Valbondione

Riunione pre-gita ed iscrizione Giovedì 31 luglio alle ore 21.00 in Sezione
Quota Contributo per spese organizzazione 4 €

Caparra rifugio Coca 20 euro da versare entro il 19/6.
          MASSIMO 16 PARTECIPANTI

Descrizione itinerario
Da Valbondione località Sambughera si segue il segnavia Cai 301 che scende fino ad
attaversare il fiume Serio, per poi salire ripido a zig zag attraverso il bosco. Ai bivi per
Maslana/Grumetti si tiene il sentiero sulla sinistra che con un susseguirsi di ripidi tornanti,
porta ad una prima pietraia. Attaversata quest'ultima si arriva alla base di un piccolo canale
roccioso, spesso bagnato, attrezzato con catene per rendere più agevole il passaggio.
Continuando ci si ritrova in un ambiente più aperto, dove si cominciano a distinguere i profili
delle montagne circostanti ed il rifugio arroccato in cima al canalone. Si continua lungo il
percorso che attraversa una serie di ponticelli in cemento, per poi salire l'ultimo tratto ripido
fino al Rifugio Mario Merelli al Coca m.1892.
Il giorno dopo si sale la valle sopra al rifugio,lungo un sentiero piuttosto pianeggiante
rispetto a quello effettuato; sullads scorre il fiumiciattolo che nasce dal lago, sulla sn si
ergono imponenti Redorta e Scais. Giunti al Lago di Coca si continua sulla destra,lungo
una ripida pietraia che si conclude con un erto canalino da affrontatre in facile arrampicata.
Superato quest'ultimo siprosegue lungo una cresta erbosa che porta alla colonnina SOS,
quota 2687, proseguendo si entra nella conca alla base della Bocchetta dei Camosci
(m.2719). Questa si raggiunge tenendo la destra lungo la pietraia, pausa prima del pezzo
finale più difficoltoso. Si parte in facile arrampicata lungo un ripido canale di buona roccia
seguendo i bolli rossi ( aggiunti anche dei bianchi). Ci si ritrova quindi ad un bivio con
indicazione facile a sinistra che seguiremo ( quello difficile di destra supera una paretina di
2° grado). Si prosegue sempre lungo sfasciumi, tratti di cresta esposta e ripidi canalini fino
alla vetta del Pizzo Coca (m 3052) il tetto delle Orobie. Visuale a 360°. Massima
concentrazione nella discesa facendo il percorso a ritroso.
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Bivio         Colle e cresta

Escursione sociale del 30-31/08/2025
Pizzo Coca m.3052 (Alpi Orobie Val Seriana)

Itinerario impegnativo specie nel tratto tra la Bocchetta dei Camosci e la
vetta con passaggi esposti , uso delle mani e concentrazione massima.

Direttori escursione
Davide Mazzarello (3479038484), Luciano Taccola (3316002284),
Pietro Nieddu (3803186370),         Alessandro Quolantoni (3930698781)

Note
ESCURSIONE RISERVATA A SOCI NOTI,ALLENATI, ABITUATI A SENTIERI IMPERVI ED

ESPOSTI
I direttori di escursione si riservano, a loro insindacabile giudizio, di apporre variazioni al
percorso, qualora non si ritenesse lo stesso percorribile in condizioni di assoluta sicurezza da
parte di tutti i partecipanti all'escursione.
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