
CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE LIGURE

COMMISSIONE ESCURSIONISMO

Escursione sociale del 20/10/2024

Monte Ramaceto m.1345 (Val D’Aveto)
Dislivello m. 500

Tempo di marcia 5.30 ore  
Difficoltà E

Attrezzatura Abbigliamento ed attrezzatura adeguati a stagione e quota.

Ritrovo Sarà indicato al termine delle iscrizioni.

Accesso Da  Ventarola  fino  al  termine  della  strada,  poco  distante 
dall’omonimo rifugio.
Da  Genova  si  arriva  al  Passo  della  Scoglina  e  da  qui  a 
Parazzuolo, prima di svoltare verso Ventarola.
Da  Chiavari  o  Lavagna  si  raggiunge  il  Passo  della  Forcella  e 
successivamente si segue il bivio per Ventarola.

Riunione pre-gita e 
iscrizione

Giovedì 17 / 10 / 2024 dalle ore 21.00 alle ore 22.00.

Quota Contributo per spese organizzazione 2 €
Descrizione itinerario

Dal posteggio si prosegue per pochi metri fino ad incontrare il nuovo rifugio, inaugurato 
nel 2009, ed il  segnavia “triangolo giallo pieno”; si segue brevemente la destra di un  
ruscello fino ad un ponte che si attraversa, dopo il quale si prosegue arrivando ad un 
grande prato che precede un zona boschiva.

Nel bosco si sale senza incontrare grandi dislivelli fino ai piedi della vetta, dove si può 
già ammirare il paesaggio verso la val Fontanabuona e parte della Riviera di Levante. 
L'ultima  parte  sale  invece  più  ripidamente  e  permette  di  raggiungere  la  vetta  e  la 
Cappelletta.

Il ritorno prosegue in direzione opposta a quella di salita, prima in un piccolo bosco che 
precede un breve tratto di crinale, dove sulla sinistra si trova l’indicazione per il tratto in 
discesa in ambiente boschivo; si incontrano le indicazioni per il Passo della Forcella che 
si  tralasciano  ed  ancora  sulla  sinistra  si  ritrova  il  sentiero  per  ripercorrere  il  tratto  
effettuato all’andata.

Direttori escursione
Cella Luigi 3460861549
Campomenosi Marta 3495022312
Giacobbe Maurizio 3475915048

Note
I direttori di escursione si riservano, a loro insindacabile giudizio, di apporre variazioni al 
percorso,  qualora  non  si  ritenesse  lo  stesso  percorribile  in  condizioni  di  assoluta 
sicurezza da parte di tutti i partecipanti all'escursione. 
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